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Nesta cartilha abordaremos o
Direito dos Autistas
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QUEM SOMOS

Muita gente acredita que somos apenas um escritorio de
advocacia, mas nosso negocio é salvar vidas.

Somos um Escritério de Advocacia especializado em Direito a
Saude e Direito Previdenciario, que atua diretamente na
facilitacao do acesso dos nossos clientes a Justica e a Saude.

Oferecemos um atendimento totalmente humanizado com
intuito de proporcionar as melhores solucdes individuais a cada
cliente

O escritério atua em todo o Brasil, por meio de acdes judiciais,

para que nossos clientes tenham acesso a seus direitos de forma
mais rapida, eficiente e democratica.
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Beneficio BPC/LOAS

Tratamento multidisciplinar
custeado pelo Plano de
Saude/SUS

Educacao

Negativas em geral -
caréncia, medicamento de
alto custo.

Saque Integral do FGTS

Prioridades
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Locomocgao

\ Desconto na aquisicao de
] compra de carro zero-PCD e
Isencao de IPVA

Capacidade Civil

Reducao de jornada para
servidores publicos com
dependente autista
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@mayaravieira.adv



MAS O QUE E
AUTISMO?

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), também conhecido
apenas como autismo, é um transtorno de desenvolvimento
neurolégico que afeta as habilidades fisicas, motoras, de
comunicacdo e de interacdo sociall. Aqui estdo alguns pontos
importantes sobre o autismo:

Caracteristicas Gerais:

o O TEA afeta a linguagem, comunicacdo, interacdo social e
comportamento.

o Pessoas dentro do espectro podem apresentar padrdes
de comportamento repetitivos, interesses fixos e
hiperfoco, além de sensibilidade a estimulos sensoriais.

o Os primeiros sinais de autismo podem ser percebidos
logo nos primeiros meses de vida, e o diagnostico
geralmente é estabelecido por volta dos dois a trés anos
de idade.

o Pessoas com autismo podem manter pouco contato visual
ao conversar, apresentar dificuldade de interagir e se
interessar excessivamente por temas especificos.

Prevaléncia:

o Estima-se que aproximadamente 1% da populacao
mundial possa ter autismo.

o Em todo o mundo, uma em cada 160 criancas convive com
o diagnostico de TEA1.

Em resumo, o autismo é um espectro amplo e diversificado, e
cada pessoa dentro desse espectro apresenta caracteristicas
unicas. O entendimento e o apoio adequado sdao essenciais para
melhorar a qualidade de vida das pessoas com autismo e suas
familias.
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BENEFICIO LOAS/ BPC
(BENEFICIO DE PRESTACAO
CONTINUADA)

O BPC/LOAS é um beneficio que corresponde a
um salario minimo. Ele pode ser concedido a
criancas que possuem condi¢cdes de saude ou
limitacOes, como Transtorno do Espectro Autista
(TEA) ou Sindrome de Down, entre outros.

Desse modo, vamos dar 3 (trés) dicas para ter
acesso ao beneficio:

Procure sempre o APOIO DO CRAS mais proximo da
sua casa. O CRAS e o Centro de Referéncia da
Assisténcia Social e |la sempre vai ter uma profissional
capacitada para conseguir o beneficio para o seu filho;

Para quem ja tem o beneficio e ndo quer correr o risco
de perder, MANTENHA SEMPRE ATUALIZADO O
CADASTRO DO CadUnico. Assim vocé evita que o INSS
corte seu beneficio;

Por mais que o calculo da renda da familia ultrapasse
o limite do INSS, para dizer se a familia pertence ao
grupo considerado de baixa renda, E POSSIVEL FAZER
O ABATIMENTO das despesas com medicacao e
alimentacdo especial que os genitores tem que
adquirir em razao do problema de saude do filho.
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TRATAMENTO
MULTIDISCIPLINAR CUSTEADO
PELO PLANO DE SAUDE/SUS

O tratamento de criangas autistas é uma questao
importante. Apenas o médico que acompanha a crianga
pode determinar o tratamento adequado e a
quantidade de horas necessarias. A seguradora nao tem
permissao para limitar as op¢oes de tratamento, pois
isso pode colocar em risco a vida do paciente.

Tanto o plano de saude quanto o SUS devem cobrir todo
o tratamento prescrito pelos médicos. Muitas vezes, os
planos de saude argumentam que o contrato nao prevé
a cobertura de certos tratamentos porque eles nao
estao na lista de procedimentos obrigatdrios da Agéncia
Nacional de Saude (ANS). No entanto, essa lista é
apenas um exemplificativa e nao taxativa, conforme
estabelecido pela Lei 14.454 de 21 de setembro de 2022.

Nao ha uma unica abordagem que deva ser priorizada
no atendimento de pessoas com Autismo. Recomenda-
se que a escolha entre as varias abordagens disponiveis
leve em consideracao sua eficacia e seguranca, e seja
feita de acordo com as caracteristicas individuais de
cada caso.
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E ESSENCIAL QUE O
PROFISSIONAL QUE ATENDE SEU
FILHO SEJA CERTIFICADO!

O tratamento de criancgas autistas € um assunto
sério e deve ser realizado por terapeutas
especializados com poés-graduacao. Um tratamento
inadequado pode levar a uma regressao neurolégica
devido a facilidade de adaptacao das criancas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

A Associacao Brasileira de Psicologia e Medicina
Comportamental (ABPMC) é responsavel pelo ABA e
tem um guia que especifica quais profissionais
estao qualificados para essa pratica. Portanto, é
necessario ter pelo menos uma poés-graduacao em
Analise do Comportamento Aplicada (ABA),
conforme recomendado pelo médico da crianca.

Além disso, o tratamento multidisciplinar significa
que profissionais de todas as areas indicadas na
prescricao médica devem trabalhar juntos. Eles

devem se comunicar e unir diferentes tipos de
tratamentos para resolver um problema de saude.
Para mais informacoes, consulte o codigo QR.
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ESCOLHER PROFISSIONAIS QUALIFICADOS
PARA TRATAR SEU FILHO AUTISTA NAO E
UM CAPRICHO, E UMA NECESSIDADE.

Se 0 médico prescreve um tratamento e nao ha uma clinica
credenciada disponivel, o plano de saude ou o SUS devem
fornecer o tratamento em uma clinica particular.

De acordo com a Resolugao 259 da ANS, o plano de saude
deve pagar pelo tratamento necessario, mesmo que nao
esteja na rede credenciada. Isso inclui todas as terapias
prescritas pelos médicos para criancas autistas, como ABA e
Denver.

Se nao houver profissionais qualificados na rede
credenciada, conforme indicado pelo médico, o plano de
saude deve pagar integralmente por uma clinica particular.
O tratamento de criancgas autistas por profissionais com pos-
graduacao em ciéncia ABA, integracao sensorial,
PECS/PROMPT é essencial, nao um luxo.

As criancas autistas precisam entender por que estao
exibindo certos comportamentos, especialmente porque
tendem a ter comportamentos repetitivos. E crucial que elas
aprendam a evitar certos comportamentos através de
diferentes abordagens.

Portanto, é extremamente importante que o profissional
que tratara a crianga seja um especialista no assunto. Ele
aplicara as terapias corretamente, permitindo que a crianca
se desenvolva ao maximo.
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EDUCACAO

Todas as criangas autistas tém direitos
especificos nas escolas, sejam elas publicas
ou privadas. Seu filho(a) tem direito a:
1.Materiais adaptados: A escola deve

fornecer 0os materiais e provas

adaptados conforme a necessidade do

aluno, baseado no Plano de Ensino

Individualizado (PEI). Qualquer

cobranca adicional por isso é

considerada abusiva.
2.Matricula escolar: Seu filho(a) tem

direito a matricula em qualquer

circunstancia. E inaceitdvel que uma

escola negue a matricula de um aluno

autista alegando limite de vagas

inclusivas, pois esse limite ndo existe.

Essa atitude pode ser considerada

discriminacao.
3. Acompanhante especializado: Se
prescrito pelo meédico, seu filho(a)
pode ter um  Acompanhante
Especializado para ajuda-lo nas
atividades escolares e interacdes
sociais. Este acompanhante deve ser

CONTATO DO ESCRITORIO individual, conforme garantido pela
Lei Berenice Piana. Muitas escolas
oferecem um Acompanhante

Especializado por sala, mas se o
médico prescrever, o acompanhante
deve ser individual para atender as
necessidades de cada crianca.
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Os planos de saude podem recusar
tratamentos de varias maneiras. Aqui
estao exemplos comuns:

1 Eles podem negar cirurgias ou
exames alegando que nao estao
previstos no contrato ou na lista de
procedimentos da ANS. No entanto, o
contrato de plano de saude deve cobrir
o tratamento de todas as doencas
reconhecidas pelo Cadastro
Internacional de Doencas da OMS.
Portanto, mesmo que a ANS ndo tenha
listado um tratamento especifico, o
plano de saude deve cobri-lo se for
prescrito por um médico, conforme
estabelecido pela lei 14.454/22.

2. Limitacao de horas/ distancia
Os planos de saude costumam
alegar que 40 horas de tratamento
sao demais para uma crianca, ou
indicam clinicas muito distantes,
nao cumprindo a carga horaria
prescrita no laudo médico.

3. Canabidiol/ CBD:

O Canabidiol € um medicamento ao
qual todos tém direito, conforme a
lei  8.080/90. Se houver uma
prescricdio meédica indicando a
necessidade do medicamento, o
plano de saude tem a obrigacdo de
custea-lo.

NEGATIVAS EM
GERAL

4. Auséncia de cobertura de
medicamentos: Ha uma lei
(Lei n° 9.656/98) que define
quais medicamentos de uso
doméstico nao sao cobertos

pelo plano de saude. No
entanto, a Sumula 102 do
Tribunal de Justica de Sao

Paulo afirma que, se houver
uma indicacdo médica clara, €
abusivo o plano de saude
recusar a cobertura de um
tratamento alegando que ele é
experimental ou ndo esta na
lista de procedimentos da ANS.

5. Negativa de adesao:
Algumas pessoas enfrentam
dificuldades ao contratar um
plano de saude quando
informam que o dependente €
autista. Isso ocorre porque o
plano de saude pode considerar

0 autismo como uma doenca

preexistente e recusar O
contrato. No entanto, o autismo
nao € uma doenca, mas uma
deficiéncia. Portanto, o plano de
saude ndao tem o direito de
recusar a adesao por esse
motivo.




AT (ACOMPANHANTE
TERAPEUTICO) E AE
(ACOMPANHANTE ESPECIALIZADO)

NAO SAO A MESMA COISA, VOCE
SABIA?

Criangas autistas tém direito a dois tipos de acompanhantes:
o Acompanhante Terapéutico (AT) e o Acompanhante
Especializado (AE).

O AT faz parte da equipe multidisciplinar da crianca e deve
ser custeado pelo plano de saude. Este profissional aplica a
ciéncia ABA no ambiente natural da crianca, seja na clinica,
escola ou residéncia. Quanto mais intensas as terapias e a
aplicacao da ciéncia ABA, maior sera o desenvolvimento da
crianca. O AT ajuda a crianca em sua interacdo social e a lidar
com suas frustragdes.

Por outro lado, o AE é um profissional fornecido pela escola,
atuando como um “professor auxiliar”. Ele ajuda a crianca em
atividades basicas, como alimentacdo, uso do banheiro e
tarefas escolares. Ele ndao cuida da parte comportamental da
crianca, como o AT.

Ambos os profissionais sdao igualmente importantes e
qualificados. Idealmente, a crianca deveria ter tanto o AT
quanto o AE. No entanto, na pratica, tanto o plano de saude
quanto a escola dificultam a disponibilizacdo desses
profissionais.

Apesar das dificuldades, com persisténcia e luta, os direitos
estdo sendo cada vez mais garantidos. Portanto, quando se
cansar, pare, respire, descanse, mas nunca desista! \/
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SAQUE INTEGRAL DO
FGTS:

Como pai ou mde de uma crianca autista, vocé
entende a importancia do tratamento. Sacar seu
FGTS integralmente pode ajudar a cobrir os
custos de consultas e medicamentos.
Embora a ndao conste no rol de doencas que
permitem o saque integral do FGTS, a lei é
apenas exemplificativa.

Nesse caso, vocé deve ir a Caixa EconOmica
Federal. Se o pedido nao for aprovado, vocé
pode recorrer ao judiciario para solicitar a
liberacao.

Lembre-se de exigir seus direitos!

E extremamente comum que as instituicoes em

momento neguem a obrigatoriedade,

rimeiro )
: o a propositura de

com isso torna-se necessari
uma acao judicial.
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DIREITO A
PRIORIDADE

Sabemos que é frustrante perder tempo
procurando vagas, esperando atendimento
ou em longas filas. Mas, desde 2012, com a
Lei Federal 12.764/12, isso ndao € mais um
problema para pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Hoje, muitos locais
de lazer tém vagas de estacionamento
exclusivas para autistas. Em varios parques
e eventos, existem filas prioritarias que sao
mais rapidas do que as filas convencionais
e até mesmo as “vips”. Além disso, o
atendimento em lojas, parques e
comeércios em geral também é exclusivo
para autistas.

Esses direitos de prioridade tornam
mais facil para as pessoas autistas

explorar novos lugares e se divertir “ESCRITORIC
ao ar livre. Isso também da aos pais
mais confianca para aproveitar o
lazer fora de casa, sem se preocupar
com filas, estresse ou situacdes
desconfortaveis.
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LOCOMOCAO

Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
tém direito ao Passe Livre, que garante transporte
interestadual gratuito. Esse passe é valido para
viagens de Onibus, barco ou trem e pode ser
solicitado online com alguns documentos basicos.
Além disso, os acompanhantes de autistas tém direito
a descontos nas passagens aéreas,
independentemente da renda da pessoa ou do
objetivo da viagem. Esse desconto permite que o
acompanhante pague apenas 20% do valor da
passagem.

O desconto depende da companhia aérea escolhida,
pois cada uma tem seu préprio formulario para
conceder o desconto. Existem dois tipos de desconto:
MEDIF, que pode ser usado em uma unica viagem, e
FREMEC, que pode ser usado ao longo de um ano.

" A
1.¢
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Nao deixe de solicitar o beneficio do
seu filho(a) é direito dele e dever do

estado proporcionar melhorias e
meios de locomoc¢ao facilitado!



DESCONTO NA AQUISICAO DE
COMPRA DE CARRO ZERO -

PCD E ISENCAO DE IPVA

Pessoas autistas podem ter até 30% de desconto na
compra de carros, gracas as isen¢cdes dos impostos |P|
e ICMS. Alem disso, o carro sera isento de IPVA. Se o
carro for usado e nao ultrapassar R$ 70.000,00 pela
tabela FIPE, também é possivel solicitar a isencao do
imposto.

A compra de novo um carro com essas isencoes
requer a ajuda de um advogado, mas vale a pena
considerando a economia total. Geralmente, o carro
novo deve ser comprado em nome da pessoa autista.
Se for menor de idade, sera necessario um pedido
judicial, pois o menor ndo pode assinar os
documentos.

O carro so pode ser vendido dois anos ap0s a compra
e € necessario justificar a venda. Hoje, todo esse
processo de compra pode ser feito online, o que é
muito mais pratico.

O leque de opgoes de automoveis 'pi.ara auti:st.as é
muito maior! Ao contrario dos defluentesﬂflsm.os,
os autistas podem adquirir carros sem cambio
automatico com desconto!
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CAPACIDADE
CIVIL

A Lei Federal n® 13.146/2015, também conhecida
como “Estatuto da Pessoa com Deficiéncia”, garante
gue pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), tenham os
mesmos direitos civis que qualquer outra pessoa.
Isso significa que elas podem se casar, formar uma
uniao  estavel, exercer direitos sexuais e
reprodutivos, e ter o direito a familia e a convivéncia
familiar e comunitaria.

Em alguns casos, para proteger melhor a pessoa com
deficiencia, a lei preve medidas como a “Tomada de
Decisao Apoiada” ou a “Curatela”. Esta ultima é uma
medida excepcional, voltada apenas para atos de
atureza patrimonial e negocial, e é aplicada de
ordo com as necessidades de cada pessoa e pelo
or tempo possivel.

0 ordenamento juridico assegura as

pessoas Autistas o protagonismo da sua
vida!
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REDUCAO DE JORNADA PARA
SERVIDORES PUBLICOS COM
DEPENDENTE AUTISTA

Se vocé é servidor publico e pal ou mae de uma
crianga autista, tem direito a reduzir sua carga
horaria de trabalho em  atée 50% para
acompanhar o tratamento do seu filho. Esse
direito é fundamental para o desenvolvimento
da crianca na sociedade. Se o Estado ou
Municipio onde vocé trabalha negar esse
direito, vocé pode entrar com uma acao
judicial. No entanto, sdao necessarios outros
requisitos para isso.

? ?Reduz o salario?
"l Y  Reduz a carga horaria ‘

e nio reduz o salario e

A reducao cabe para todos servidores
publicos inclusive para celetistas que
trabalham em ente publico. Em caso de

negativa, procure seus direitos de forma

g CONTATO DO
judicial. ESCRITORIO
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Autistas tém direito a meia entrada, um
beneficio comum, mas que muitos nao sabem
que se estende também a um acompanhante.

Ambos usufruem do mesmo desconto. E

sempre necessario ter um documento para
comprovar o autismo.

A meia entrada é valida em locais como

cinemas, parques tematicos e shows.

Importante ressaltar que o direito a meia
entrada nao esta vinculado a renda da pessg

ou ao recebimento do BPC/LOAS.
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Aconselhamos a informar-se co.m.
antecedéncia ao local que deseja visitar,
pois muitos ndo cobram a entrada do
autista, fazendo valer a meia apenas para
o acompanhante!






